Kantonsschule

ICT-Beratung Tipps und Tricks (macQOS) 1

Tipps und Tricks am Mac

1.  Arbeiten mit vielen Fenstern/Programmen

1.1 Programmwechsel mit "Application Switcher" ("cmd + Tab")

Der Wechsel zwischen Programmen ist effizient méglich via Tastatur-Hotkey "cmd + Tab", wobei die cmd-Taste
gedrickt bleibt. Mehrmaliges Driicken der Tab-Taste (—) oder ein Klick via Maus ermdglicht den Wechsel zum
gewunschten Programm:

Calendar

Muss man zwischen den 2 immer gleichen Programmen mehrmals hin und her wechseln (z. B. zwischen Word und
Excel), fuhrt dieses Vorgehen — ohne die cmd-Taste gedriickt zu halten zum schnellstmdglichen Programm-
wechsel.

1.2 Programmwechsel mit "Mission Control" ("3-Finger-Wischen nach oben" oder "ctrl + 1" oder "F3")

Der Programmwechsel ist auch via "F3" oder "ctrl + Pfeil nach oben" bzw. der Geste "3-Finger-Wischen nach
oben" auf dem Trackpad moglich:

Dashboard Desktop —+

LRCORATEO0LCGQE L AKQQO- WX s BOL-Tvl) ©-CC=l - =@
Sobald viele Programme und Dokumente gedffnet sind, wird ein Programmwechsel so sehr schnell unibersichtlich.
Mission Control erlaubt es dafiir, auch direkt z. B. ein Excel-Dokument unter anderen Excel-Dokumenten zu selek-
tieren.
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Virtuelle Desktops via Mission Control (fiir Fortgeschrittene)

Mission Control macht es mdéglich, durch Dricken auf das "+" (ganz oben rechts) zusatzlich einen virtuellen Desk-
top zu erstellen: Man konnte z.B. alle Programme, die im Unterricht eingesetzt werden, im Desktop 2 &ffnen. In
Mission-Control erscheinen dann nur diese Programme (im folgenden Beispiel sind es zwei), was die Ubersichtlich-
keit erhoht:

Dashboard Desktop 1 Desktop 2

2 Sicherheit von Atomaniagen vor Terroranschidgen

Audio-Codec (1 Tonspurien))

Copy

Miv Muxer

Konfigurieren

OOQOOEEOGOOOQ

Zeit:  00:0912600 [01:44:02960  Frame-Typ: I-FRM (00)

LOCATEOAGQAE - 2KV QU WX s EOEAT ) © CCU=M - =@

Der Wechsel zwischen verschiedenen Desktops ist via F3 und Maus oder noch schneller wie folgt méglich:

"3-Finger-Wischen nach rechts" auf Trackpad (oder ctrl + Pfeiltaste rechts)
"3-Finger-Wischen nach links"  auf Trackpad (oder ctrl + Pfeiltaste links)

1.3 Fensterwechsel innerhalb des gleichen Programms ("3-Finger-Wischen nach unten" oder "ctrl + |)

Dastbonrd  Deskop1 Desitop 2 ar Das Beispiel links zeigt

4 gedffnete Word-Doku-
mente, die mittels Hotkey
"ctrl + |" oder der Geste
"3-Finger-Wischen nach
unten" auf dem Trackpad
angezeigt werden
kdnnen.

Der Wechsel zwischen
T A i ——— den Fenstern erfolgt
RenoltENRSANS I = Jat R T R e dann mit der Maus oder
E | via Pfeiltasten/Enter.

Noch schneller geht das,
wenn man dafir einen
Hotcorner (z. B. die unte-
re Ecke des Bildschirms)
definiert. Wie das geht,
ist in Kapitel 2.2 be-
schrieben.

™ $F6-CP-5_Titration_HCI+HAC.docx

o e Wt ) st v O Teke, v dot

80 ATEOAOQE L 2KQO- WX s BAEATn]) © GO=M » =@
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1.4 Stoérende Fenster anderer Programme ausblenden ("cmd + alt + H") m Ablage Bearbeiten
@ o Uberden Finder
Oft ist stérend, dass z. B. der Schreibtisch durch andere Fenster

Einstell %,
verdeckt wird. Der Hotkey "cmd + alt + H" blendet alle Fenster von = vt

anderen Programmen aus. Das funktioniert in jedem Programm, i Rovlerxoibenticorsn G £
nicht nur im Finder: Der Befehl findet sich im Programm-Meni || Dienste >
selbst, also im Menl "Safari", wenn man sich in Safari befindet, Favorit Lo er ausblenden %H
oder eben im Meni "Finder", wenn man sich im Finder befindet. B ¢ [‘Andere ausblenden  \ 3H |
Der Hotkey "cmd + alt + H" fuhrt jedoch viel schneller zum Ziel, @ | Alle einblenden

deshalb lohnt es sich, diesen zu wissen. Bl Finder beenden %2Q
cmd +alt+H blendet alle anderen Fenster aus, ausser die Fenster des aktiven Programms

(H = Hide)

cmd +alt+ctrl+ H  blendet alle Fenster von allen Programmen wieder ein
(sofern man diesen Shortcut selbst gesetzt hat, vgl. Kapitel 3, Seite 5 unten)

cmd + alt + Klick zeigt nur den Finder bzw. die Finder-Fenster an

auf Desktop (Vorteil: Man muss nicht bereits im Finder sein.)

cmd + F3 zeigt nur den Schreibtisch an, also ohne Finder-Fenster (Merkhilfe: "F3" zeigt ja alle gedffne-
(oder nur F11) ten Programme an, "cmd + F3" das wichtigste Programm, den Finder)

Single Application Mode (fiir Fortgeschrittene)

Wer prinzipiell nur die Fenster des aktiven Programms sehen moéchte — ohne jedes Mal zusatzlich den Shortcut
"ecmd + alt + H" zu driicken — verwendet ein externes Programm, welches den Wechsel in den Single Application
Mode (Focus Mode) und zurtick erlaubt. Ein solches Programm ist Hocus Focus: http://hocusfoc.us (Freeware).

Hocus Focus ——»@D 7 | = 0 @ M.1644 J

o I

Acrobat Reader Default

v Focus Mode

General Profiles
Disable Hiding

Launch on start O

Auto update O Check manually Make a donation
Quit Hocus Focus

General

O

|

Log activity [

K Finder
Cycle profiles hotkey t Firefox
(&) iTunes
Version 1.3 (2131
15y & Mail
21 apps hidden in total
Contact support ¥ Microsoft Excel
W Microsoft Word

Der Shortcut "cmd + $"
erlaubt den Wechsel vom
"Focus Mode" in den

"Default Mode".

~ Notes

o

QuickTime Player 7

@ safari

Die Idee ist, dass man grundsatzlich im "Focus Mode" arbeitet und nur bei Notwendigkeit in den "Default Mode"
(cmd + $) wechselt. Eine solche Situation ware zum Beispiel, wenn man ein Webbrowser-Fenster neben einem
Word-Fenster geoffnet haben muss. Zurlick in den Focus Mode geht es durch erneutes Driicken von cmd + $.
Manchmal kommt es vor, dass ein Programmfenster trotz "Focus Mode" nicht mehr ausgeblendet wird. In einem
solchen Fall hilft Beenden und Neustarten des Programms "Hocus Focus".

Eine zuverlassige, aber schwieriger zu installierende und zu konfigurierende Alternative ist das Programm "Isola-
tor" (Freeware): https://www.willmore.eu/software/isolator/
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2. Fenster maximiert oder gesplittet darstellen

2.1 Fenster maximieren

Ein Klick auf das griine Kreissymbol eines Programmfensters bringt dieses Programm in den Fullscreen-Modus.
Der Nachteil dieses Modus ist, dass sowohl Dock wie auch das Programmmeni nicht mehr direkt ersichtlich sind
(sie erscheinen erst mit Verzdogerung, wenn man mit dem Mauszeiger an den unteren bzw. oberen Bildschirmrand
fahrt). Aus dem Fullscreen-Modus gelangt bei durch erneutes Driicken auf das griine Kreissymbol oder schneller
durch Driicken der esc-Taste.

® -[?] Fullscreen- Modus o -] g erschelnt bei %edruckter

Home  Tools  Document @ B Home  Tools Document
alt-Taste (Fenster maX|m|eren)
@ Bookmarks X @ Bookmarks

Gewisse Programme (z.B. Adobe Acrobat Reader) lassen zu, Fenster maximiert darzustellen, ohne in den Full-
screen-Modus zu gehen. Dazu macht man — bei gedrlckter alt-Taste — einen Klick auf das griine Kreissymbol
eines Fensters.

Bei manchen Programmen muss man einmalig manuell das Fenster mit der Maus maximiert aufziehen. Die Anzei-
ge wechselt dann zwischen "maximiert" und einer anderen (vorher aktuellen) Fenstergrdsse.

2.2 Zwei Fenster bildschirmfiillend nebeneinander darstellen (Split View)

Um zum Beispiel aus einem Webbrowser-Fenster Information in ein Word-File zu Ubernehmen, ist es glinstig die
zwei entsprechenden Fenster automatisch nebeneinander positionieren zu lassen. Genau dies ermdglicht "Split
View". Split View funktioniert naheliegenderweise nicht im Single Application Mode, wird nicht von allen Program-
men unterstitzt und wechselt automatisch in den Fullscreen-Modus, den man durch Driicken der esc-Taste wieder
verlassen kann (oder wenn das nicht klappt durch Driicken auf den grinen Knopf, vgl. Abb. unten). Der folgende
Screenshot beschreibt das Vorgehen:

® (@) » B Q- O~

Home Insert Design Layout References Mailings Review View » 12 Share A
Paste Styles  Styles
b | Pane

Clipboard Font Paragraph Styles
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6. Fenster maximiert oder gesplittet darstellen

o3 Fenster 2 auswahlen Wenn eine Datei oder ein Ordner eh schon in einem Finderfenster angezeigt wird, kann man in einem Dialog-
e Fenster eines anderen Programms schnell zu dieser Datei bzw. zu diesem Ordner navigieren und zwar wie folgt:

PClippch  erm—

NEWS  TESTS  TIPPSATRICKS  DOWNLOADS  FORUM 1

mau, 2018-01-18

Mac: effizienter arbeiten mit zwei

Fenstern - e —
Unter dom Mac-Betriebssystem E1 Capitan lassen sich kinderieicht zwel Apps x —I:I gedriickt halten

nebeneinander darstelien. Wie das funktioniert, zeigt unser Kurztipp zu Mac

ﬂizienter arbeiten mit zwei Fenstern - PCtipp.ch

" e Wes st dom P g, st 1 Caplians auch auf dom Mac g, Mt dor
Sas Funkton <Spi Views rannen S schnel und lecht den BIdkch,um
e nabonen
Sromeer e sevchren

1. Griines Kreissymbol gedriickt halten, bis sich Fenster
verkleinert

NEWS DES TAGES

2. Fenster an linken oder rechten Rand ziehen (im Bsp.
rechter Rand)

Page 10 of 10

+ 120%
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3. Hotcorners/Hotkeys / Gesten fur immer wiederkehrende Befehle

3.1 Systemeinstellungen

n Finder Ablage Bearbeiten
Uber diesen Mac

I sttemeinstellungen I

App Store ... 3 Updates

3.2 Hotcorners (Mission
Control)

Hotcorners sind aktive Ecken
des Bildschirms, deren Anzie-
len mit der Maus Aktionen
ermoglichen, z. B.:

— Programmwechsel
(Mission Control)

— Fensterwechsel innerhalb
des gleichen Programms
(Programmfenster)

— Anzeige des Desktops

— "Schwarzmachen" des
Monitors bei Beamer-
betrieb, Aktivierung des
Bildschirmschoners usw.

3.3 Hotkeys (Tastatur)

Hier kdnnen Tastaturkiirzel
nachgeschlagen, angepasst
und sogar neu definiert
werden, z. B. fur:

— Dock aus-/einblenden
— Mission-Control-Befehle

— Bildschirmfotos erstellen
(Screenshots)

— Spotlight-Suche
aufrufen/ausblenden

— App-Tastaturbefehle
(Bsp. fur alle Programme
den Befehl "Alle einblen-
den" einen Hotkey definie-
ren, vgl. Screenshot
rechts)

Weitere Shortcuts sind auf fol-
gender Webseite nachzule-
sen:

https://www.maceinsteiger.de/
mac-os-shortcuts/

@ < 5 Systemeinstellungen Q st
 File] — W @ & @
New onao e a
Aligemein Schreibtisch & Dock Mission Sprache Sicherheit Spotlight Mitteilungen
Bildschirmschoner Control & Region
Hotcorners
] = A
: : = - (N
Monitore Energie Tastatur Maus Trackpad Drucker & Ton
sparen Scanner
Hotkeys Gesten

Mission Control

Aktive Ecken )ei Beamereinsatz nutzlich n einer

| Ruhezustand fir Monitor ﬂJ

| Programmfenster i] | Schreibtisch E

Fe Fenster desselben Pro- nur Desktop anzeigen
@w gramms anzeigen (schneller [ ok ]
Sash (schneller als "cmd + |) als "cmd + F3"
aSNe v, w. e wpaee v o . .
und wie bei Windows)

Bildschirmschoner ein E

Tastatur- und Mauskurzbefehle

Zeigen Sie mit einer einzigen Taste sofort alle gedffneten Fenster oder alle Fenster im aktuellen Programm an, oder blenden Sie
Fenster aus, um mdglicherweise verdeckte Objekte auf Inrem Schreibtisch zu finden.

<>

<>

Mission Control:  ~ T

Programmfenster:

Schreibtisch einblenden: ~ F11

<O <O
'
<O OO

Dashboard einblenden:  F12

Hier konnte man z.B. "F4" wahlen, wenn 2
man diese Taste nicht anderweitig braucht.

Tastatur  Text _ Eingabequellen

Zum Andern eines Kurzbefehls wéhlen Sie ihn aus, klicken auf die Tastenkombination und driicken die neuen
Tasten.

M |aunchpad & Dock Mission Control o §

Mitteilungszentrale einblenden

_ Tastatur Nicht stéren: ein-/ausschalten
¥ Bildschirmfotos Programmfenster ~l
i Dienste Schreibtisch anzeigen 1
@ Spotlight ‘ Dashboard einblenden F12

& Bedienungshilfen ¥ Mission Control

A App-Tastaturkurzbefehle Einen Space nach links bewegen o =
Einen Space nach rechts bewegen Ny,

Zu Schreibtisch 1 wechseln

Zu Schreibtisch 2 wechseln

Programm:l Alle Programme < I

Zum Andern eines Ku (3) irlicken die neuen

Taton. Meni: §Alle einblenden

Geben Sie den exakten Namen des
B Launchpad & Do (4) Meniibefehls ein, den Sie hinzufiigen méchten.

B Mission Control - 8/
SR Tastaturkurzbefehl. (5) %S

Eingabequellen " o O BE
¥ Bildschirmfotos Abbrechen ANH
44 Dienste o7 Zoom 8z
@ Spotlight Alle einblenden (6) ~X88H

Bedienungshilfen ¥ Mail.app
(1) "X App-Tastaturkurzbefenle | G AN MBIt _—

@ Lt]-
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3.4 Gesten (Trackpad)

Gesten (Fingerbewegungen auf
dem Trackpad) sind nitzlich,
wenn deren Ausfihrung finger-
technisch problemlos gelingt
und nicht eine andere Aktion
auslost. Méglich sind z. B.:

— Programmwechsel (Mission
Control)

— Fensterwechsel innerhalb
des gleichen Programms
(App-Exposé)

— Anzeige des Desktops

Es lohnt sich generell, auch mal
die Optionen in den anderen
Reitern zu studieren ("Zeigen
und Klicken", "Scrollen und
Zoomen").

Zeigen und Klicken

Mit Streichen Seiten blattern
Mit zwei Fingern horizontal bldttern

Mit Streichen Vollbild-Apps wechseln
Mit drei Fingern horizontal streichen v

Mitteilungszentrale

Mit 2 Fingern vom rechten Rand nach links streichen

Mission Control Programmwechsel

Mit drei Fingern aufwérts streichen v
App-Exposé
Launchpad

Mit Daumen und drei Fingern verkleinern

Schreibtisch anzeigen
Mit Daumen und drei Fingern vergréBern

4. Schnelles Offnen von Programmen und Dateien

41 Spotlight-Suche aufrufen

Schneller Programmstart

Haufig genutzte Programme
positioniert man Ublicherweise
im Dock.

Programme, die nur gelegent-
lich benétigt werden, kann man
sehr schnell starten durch Auf-
rufe der Spotlight-Suche und
anschliessendes Tippen der
ersten 2—-3 Buchstaben des
Programmnamens (z. B. "Ha"
fur Handbrake").

Schnelles Offnen von Dateien

Haufig genutzte Dateien kon-
nen ebenfalls durch eine Spot-
light-Suche getffnet werden
(z.B. "Noten 18" fiir das Excel-
Dokument mit den Noten fir
das Jahr 2018).

Das Problem ist, dass in die-
sem Fall die gesuchte Datei
kein Toptreffer ist, so dass man
in den Spotlight-Suchergebnis-
sen suchen muss.

(cmd + Leerschlag)

O\dBrake

TOPTREFFER

HandBrake

) ReadMe(Image Handling Library)

4] AdobeApplicationManager(URIHan...
PROGRAMME

M BlueHarvest

@ FoneSync fiir Samsung Handys
DEFINITION

B ha

SYSTEMEINSTELLUNGEN

0 Allgemein

Fensterwechsel innerhal
desselben Programms \

Trackpad Q St
Scrollen und Zoomen [l Rel G

MOOUNaBBROBSNULTORAT my

—

e | |-

Bluetooth-Trackpad konfigurieren ... ?

Der Vorschlag kann mit "Enter" 4-‘6
bestatigt werden, wodurch das ~
Programm gestartet wird.

K

HandBrake

Version: 0.10.5 x86_64

Z 0z 18~ = oy B Mi.2326 & [Q]:=

™ Noten.17-18xls

O\ noten 18| noten_sFeb+d_17-

TOPTREFFER

B Noten_SF6b+d 17-18.xIsx - Noten
PDF-DOKUMENTE

"% Feedback_SF-Wahl_Auswertung_14...
Rueckmeldungen_BFSTK_KSWIL_C...

DOKUMENTE

Info_Aufwand.txt
Klassenstunde_1.Schultag_6KI_17-1...
@ Das Magazin » Warum ich nicht m...

Elternabend_5d_12-13.docx
richtige Datei

Noten_SF6b+d_17-18.xIsx - 14DQ57...

Noten_SF6b+d_17-18.xlsx - 52§7A6...
Noten_SF6b+d_17-18.xIsx - AW: SF-...
Noten_SF6b+d_17-18.xIsx - SR-Noten

~ Toptreffer ist evtl. falsches x
File (nach unten scrollen
hilft moglicherweise)

SF-Schnitt:
Gewichtung: 1

Driicken der cmd- | max
Taste zeigt Pfad an hia

("cmd + Enter" med
offnet das ent- sd
sprechende Ver-
zeichnis)

I...D » Benutzer » » Unterricht » Noten » Noten_SF6b+d_17-18 I
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4.2 Finder-Favoriten in die Symbolleiste oder Seitenleiste hinzufiigen (cmd + Ziehen)
Schnelles Offnen von Dateien und Ordnern

Beliebte Ordner und Dateien kénnen bei gedriickter cmd-Taste durch Drag-and-drop in die Seitenleiste oder in die
Symbolleiste des Finders hinzugefiigt werden:

®® ® / 1ot Hinzugefluigte Favoriten
— -
> gs E o ol v & =mv Q
Zurlck Darstellung Aktion Refresh Ausrichten nach Bereitstellen Ubersicht] KSW  GF SF IF  Praktika Informatik EF Noten_17-18.xIs Suchen
| Noten EE
Favoriten Name v Anderungsdatum GréBe Art
B Schreibtisch > old temp 29. Januar 2017 um 22:47 -- Ordner
& Prociiiic > [ Notentools_KsW 30. Januar 2014 um 15:32 -~ Ordner : Ordner oder
Noten_SF6b+d_17-18.xIsx 11. Januar 2018 ym 12.54 L] icrosoft Excel-Arbeitsmappe = 2 <
Downloads | " Noten_17-18.xis | 15 Januar 2018 um 20:47 d + wi h Arbeitsmappe Datelen in dle
I = Noten. 17_18_)(,5' v Noten alt 23. September 2017 um 21:20 cm Zle en S mbo"ei te
d + - h 23. September 2017 um 21:20 -- Ordner y S
Dot eats cm Zienen ., 2018 um 2106 -~ Ordner ziehen
2 Bilder > Noten 14-15 5. Juli 2017 um 00:19 --  Ordner
Shareware > Noten 13-14 6. Januar 2018 um 16:35 -- Ordner
> Noten 12-13 30. Mai 2017 um 19:22 -- Ordner
> Noten 11-12 19. Juni 2016 um 17:45 -- Ordner
u Eilme > Noten 10-11 30. November 2016 um 07:48 -~ Ordner

24 Objekte, 461.34 GB verfligbar

Das Entfernen geschieht im Falle von Favoriten in der Symbolleiste in analoger Weise wie das Hinzufiigen, im
Falle von Favoriten in der Seitenleiste jedoch inkonsistenterweise nur durch simples Ziehen (also ohne Driicken
der cmd-Taste).

4.3 Datei-Vorschau mit QuickView (Leerschlag-Taste)
Schnelle Ansicht von Dateien und Offnen mit einem Programm der Wahl
QuickView erlaubt mit einem Tastendruck eine sehr schnelle Vorschau von Dateien, ohne ein spezifisches Pro-

gramm zu 6ffnen. QuickView funktioniert nicht nur im Finder, sondern auch in Programmen wie Apple Mail. Dort
kann man mit einem Tastendruck Attachments (z.B. PDF- oder Word-Dateien) sichten.

@ Finder Ablage Bearbeiten Darstellung Gehezu Fenster Hilfe O fe & / <> @
® ® Final QuickView Mineralien - Die Entstehung des Lebens (1280x720 stcrco)l Offnen mit QuickTime Plaver 7 I i}

@ QuickTime Player 7

< % v G B
. 4 CD Spin Doct
Zurlick arstellung Aktion Refresh Ausricht _afiee. '! pln' pudl
2-Finger-Klick erlaubt d o SV opec
Leerschlag-Taste gecringer-nues ofiau t das @ Flip Player
i Offnen mit einem anderen

% GraphicConverter
& GraphicConverter 10
K. MPEG Streamclip
© MPlayer
[*) Medialnfo
@ QuickTime Player
4 SimpleMovieX
@ Spin Doctor

: & VLC (2.1.0)
& VideoSpec
iFFmpeg
® mpv

Terror_Atomkraftwerke_im_Visier ARTE_17.mp4
@ Versteckte_Hormone_BR_14.mp4
B3 Mineralien_Entstehung_des_Lebens_ARTE_1 6.mp4|
> Clips
B8 Krank_durch_Frueherkennung_SWR_14.mp4
#4 Pestizide_auf_unserem_Teller_3sat_15.mp4
B8 Nervenzelle_Aktions_Ruhepotential_Synapse_GIDA
&8 Gemische+Trennverfahren_GIDA_09.mp4
&m Alkane_Alkene_Alkine_2_Alkane_GIDA_10_7min26}
@ Alkane_Alkene_Alkine_GIDA_10.mp4
@m Alkane_Alkene_Alkine_5_Erdoelaufbereitung_GIDA,
&= Alkane_Alkene_Alkine_4-2_Alkine_GIDA_10_1min5
&= Alkane_Alkene_Alkine_4-1_Alkene_GIDA_10_5ming
& Alkane_Alkene_Alkine_3_Verzweigte_Kohlenwassel
& Alkane_Alkene_Alkine_1_Methan_GIDA_10_6min1C L
&= Alkane_Alkene_Alkine_4-3_Cycloalkane_GIDA_10_
&4 Plastic_Planet_09.mp4
] Der_Weg_der_Banane_Galileo_07.mp4
B3 Erdoelverarbeitung_FWU_92.mp4

Programm (z.B. VLC)
s "}

A

| 2 -~ 00:01:11

1 von 130 ausgewshlt, 461.31 GB verfligbar
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Betrachten oder Prdsentation von Bildern in Fullscreen-Ansicht ("emd + A" und dann "alt + Leerschlag”)

QuickView ermoglicht auch eine schnelle Prasentation von Bildern (auch PDF-Dateien und Videos) in Fullscreen-
Ansicht, zwischen denen im Unterschied zu einer PowerPoint-Prasentation schnell hin und her gewechselt werden
kann. Dazu mussen alle zu prasentierenden Dateien in einem Ordner vorliegen und markiert werden (cmd + A).

L BN 4_LN2_CO2_Trockeneis
< = o #»*+ ¢ 555 \ malt +| e >
Zuriick Darstellung Aktion Refresh Ausrichten nach Bereitstellen Ubersicht fKSW  GF SF IF  Praktika

4_LLN2_CO2_Trockeneis +

ﬁ, oder

|
"alt + Leerschlag"
offnet Fullscreen-Ansicht N

Ubersicht via
"Index-Seite"-

Symbol erzeugen

5. Ordner oder Datei in Dialogfeldern schnell erreichen

Wenn eine Datei oder ein Ordner eh schon in einem Finderfenster angezeigt wird, kann man in einem Dialog-

Fenster eines anderen Programms schnell zu dieser Datei bzw. zu diesem Ordner navigieren und zwar wie folgt:

[Eldauswanien] Dialog-Fenster eines

anderen Programms

Favoriten cmd + D »2 Downloads >
— »  macOS >
B8 Schreibtisch | Systemeins...palette - =
zum Desktop (D) A1 t-e-m-p o0 mac0oS Finder-Fenster
wechseln » to-print -
2 Bm i #v ¢ 55 &
D Noten_17-18.xls Zurick Darstellung Aktion Refresh Ausrichten nach Bereitstellen
@ Dokumente macOS
Bilder Favoriton Name
59 Shareware I Schreibtisch Bildschirmfoto_App.png
& s =
Gewu.nschte Datel.od_gr Ordner ~ T 1= e |
aus Finderfenster in Offnen- oder — Finder_Hide_others.png
Downloads Finder_Symbolleiste_Favoriten_ohne_cmd-Taste.png

Speichern-Dialogfenster ziehen _ . . .
L_ N, i Eindar Qumhallaicta Cauaritan nna

E

>»
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6. Sonderzeichen systemweit verwenden

Wahrend es in Word oder Excel eine unvollstdndige Zeichenpalette zum Einfiigen von Sonderzeichen gibt, verfi-
gen andere Programme uberhaupt nicht tUber eine solche programmeigene Funktion. Es gibt jedoch eine Mdglich-
keit, die systemeigene Zeichenpalette in der Meniileiste anzeigen zu lassen und von dort Sonderzeichen in einem
beliebigen Programm einzufligen.

6.1. Zeichenpalette in Menii- ° < = =

leiste anzeigen lassen
. . fastatur | I| Text  Kurzbefehle  Eingabequellen
Systemeinstellungen / Tastatur

Tastenwiederholung Ansprechverzégerung
Nun erscheint ein neues Meni-
Item ; be| We|Chem d urCh Selek' Au‘s La‘ngsam ‘ Schnell Lang ' Kurz
tion des Befehls "Emoji & Sym-
bole einblenden" die Zeichen- Die Tasten F1, F2 usw. als Standard-Funktionstasten verwenden
. Wenn diese Option ausgewahlt ist, halten Sie die Taste ,Fn” gedriickt, um die
palette zum VO rSCheI n gebraCht auf den Tasten abgebildeten Sonderfunktionen aufzurufen.

werden kann:

Tastaturhelligkeit bei schwacher Beleuchtung anpassen
Deaktivieren, wenn der Computer nicht verwendet wurde seit:

= =g
Emoji & Symbole einblenden

Tastaturubersicht einblenden

cmd + ctrl + Leerschla
Systemeinstellung ,Tastatur” 6ffnen ...

5 Sek 10 Sek 30 Sek 1Min 5 Min Nie

Tastatur-, Emoji- und Symboliibersichten in der Meniileiste anzeigen

Bluetooth-Tastatur konfigurieren ... Sondertasten ...

o - g . Zeich
zusitzliche Kategorien anzeigen lassen “*“"™"

Emoji Pfeile nach links unae

sk Aufzahl...n/Sterne Wahlen Sie Kategorien aus:

#7 Bildzeichen <3 < = () Klammern 5N — | —_ | N\
Ne Buchsta...Zeichen () Klammern - Alle
() Klammern = = = 4/~ Mathematische Symbole 2 s K= ) N
A Lateinisch D Musikalische Symbole
J  Mathem..Symbole & & — Pfeile Doppelklick auf ~ Vorschau
i & Phonetisches Alphabet i RIGHTWARDS
I — Pfeile nach oben und unte == : i gewunscl]tes HARPOON OVER
«y Satzzeichen = Prophezeiungs-Symbole Zeichen fugt es LEFTWARDS
$ Wahrungen i $ : —= Rahmensymbole im aktuellen Do- HARPOON
Kategorie +y Satzzeichen kument ein Als Favorit sichern
auswahlen «y Satzzeichen - Alle — .
i 38 Technische Symbole Ahnliche Zeichen
Verschiedene Pfeile Abbrechen <> PN
" VN T Ty L
N\ x s e
o2 ¥ T NN SN 2 @
—
s N K /S ¢ oo e 2 s ,
2 Pl Vb I N G ‘_‘ [_’ _l q P’ (J | Atternative Schriften
9 6 vV & P G v w o e &g P = =
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7. Bildschirmfotos erstellen
7.1 Screenshot via Hotkey

cmd + Shift + 3 ganzer Bildschirm
cmd + Shift + 4  Mausauswahl

cmd + Shift + 4  Fenster
dann "Leerschlag"

Durch zusatzliches Drlicken der
ctrl-Taste werden die erzeugten
PNG-Dateien nicht auf dem
Desktop gespeichert, sondern in
die Zwischenablage kopiert.

Screenshot eines Fensters erstellen

cmd + Shift + 4
dann "Leerschlag"

Durch zusétzliches Driicken der
ctrl-Taste (vgl. Schritt 1 rechts)
werden die erzeugten PNG-
Dateien nicht auf dem Desktop
gespeichert, sondern in die Zwi-
schenablage kopiert.

Tastatur  Text |[W{led:0 0| Eingabequellen

Zum Andern eines Kurzbefehls wahlen Sie ihn aus, klicken auf die Tastenkombination und driicken die neuen
Tasten.

M Launchpad & Dock sichern cmd + Shift + 3
B Mission Control Ein Bildschirmfoto in die Zwischenablage ko... . ~0 383
Tastatur | Bild des ausgewahiten Bereichs]a‘ﬂ% o ephift + 4
Ein Bild des ausgewahlten Bereichs in die Z... ~0 84
44 Dienste
@ spotlight Zusatzliches Driicken der ctrl-Taste

€ Bedienungshilfen kopiert das Bild in die Zwischenablage

A App-Tastaturkurzbefehle

(Hier konnten die Hotkeys fiir die Befehle
_‘—Eos Auswahlwerk- auch geédndert werden.)
i zeug erscheint

® @ 4 johnappleseed

< HEl = 0D ol v v Q
Favorites

B Al My Files = L 2

& iCloud Drive

@ AirDrop Desktop Documents Downloads

/3 Applications .

LR (1) cmd + shift + 4

] Desktop {

% Documents

0 Downloads M((Z) LeerSChIagtaSte

A oroapniead (Kamera-Symbol erscheint)
| ® Red X g
@ Orange 5
Yellow (3) Fenster auswahlen
® Green und mit Klick bestatigen

7.2 Screenshot via Programm "Bildschirmfoto"

Der Vorteil der Benutzung die-
ses systemeigenen Programms
besteht darin, dass man keine
Hotkeys auswendig kennen
muss, sondern den Aufnahme-
typ via Menu "Foto" festlegen
kann.

Das Programm ermoglicht zu-
satzlich, den Mauszeigertyp zu
andern (via Einstellungen) so-
wie Bildschirmfotos verzdgert
aufzunehmen (Selbstausloser).

o IBiIdschirmfoto | Ablage Bearbeiten m Fenster | Hilfe |' e

Ausgewdhlter Bereich  {*38A

i) Fenster 8w
Bildschirm ®Z ®
Selbstausloser 0 ¥8Z
P Bildschirmfoto-Hilfe [« Njl X2
Nehmen Sie Bilder (Bildschirmfotos) von allen Bereichen lhres Bildschirms auf. Lo el @ @

App , Bildschirmfoto” 6ffnen

Den ildschirm aufneh Wabhlen Sie ,Foto” >, Bildschirm”. Mit Ton

Einen Bereich des Bildschirms aufnehmen: Wahlen Sie ,Foto” > , Ausgewahlter Bereich” und bewegen Sie den
Zeiger bei gedriickter Maustaste {iber den Bereich, den Sie aufnehmen méchten. Lassen Sie dann die Maustaste
bzw. Trackpadtaste los.
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8. Webbrowser: Trackingschutz und Werbeblocker

Software, welche das Verfolgen der Aktivitdten beim Surfen (Tracking) verhindert, blockt als Nebeneffekt auch die
meiste Werbung. Der Trackingblocker "Disconnect" stammt von der gemeinnutzigen Gesellschaft "Mozilla", welche
auch hinter dem Webbrowser "Firefox" steht. Wahrend Disconnect fur Safari als Erweiterung heruntergeladen und
installiert werden muss, ist dieser Trackingblocker in Firefox bereits vorhanden, muss jedoch aktiviert werden:

8.1 Safari: Die Erweiterung "Disconnect” herunterladen und installieren

@ Safari Ablage Bearbeiten Darstellung Verlauf Lesezeichen Fenster Hilfe
e®0 < |> M I & disconnect.me I <
BLICK: Nachrichten und Debatten aus der Schweiz und aller Wel| Disconnect

We don't track or sell your data

Our goal is to make products you love so much that you decide t

(1) Seite laden und

herunterscrollen u fj‘f:”‘if‘:s
(3) Icon bei gedriickter sldial
"cmd"-Taste verschieben 0 Social
g Content
DISCONNECT Protecton summary s

a0 sved 1438 M «{, Visualize page

H: S Eo

@ Showcounter [@ Capcounter:

n Advertising :,C:, sa::x:m
- .
B Soclel ) Get Mobile P- cection
E Content

TeAew. & Yo (4) Gewisse Tracker erlauben

@ showcounter § Capcounter

Time Bandwiath
saved saved

oder auf einer Seite
Disconnect deaktivieren

Basic
Protection for your browser.
(2) Herunterladen und die
heruntergeladene Datei
doppelklicken

Free

Pro iOS

SmartVPN feature secures all your HTTP and
DNS connections. Tracker protection for
your entire iOS device.

Free Tracker Protection

Premium

Protection for your entire device or
computer, plus a secure Virtual Private
Network (VPN) that encrypts your traffic and
masks your location.

$50 per year for 3 devices

Available for (117

Available for O0V0w Available for FTe )

Weitere Erweiterungen installieren, deaktivieren oder deinstallieren

e e Safari / Einstellungen / Erweiterungen

Allgemein Tabs Autom. ausfillen Passworter Suchen Sicherheit D wtz b

D. Disconnect Disconnect 3.1.4
m Make the web faster, more private, and more secure.

Deinstallieren

fsrechte fir ,Disconnect”:

Erweitert

Deaktivieren
(Haken entfernen)
oder deinstallieren

Inhalt der Webseite
Kann vertrauliche Informationen von Webseiten auslesen, einschlieBlich Passworter, Telefonnummern und
Kreditkarten auf:

o alle Webseiten Weitere Erweiterungen installieren,

die z.B. auch Werbung bei YouTube
blockieren

Verlauf
Kann sehen, wenn du besuchst:
e alle Webseiten

Erweiterungen aus der Galerie fiir Safari-Erweiterungen automatisch aktualisieren Weitere Erweiterungen ... 2
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8.2 Firefox: "Disconnect" aktivieren durch Blockierung der Aktivititenverfolgung
® @ E 20 Minuten - News von jetzt! X E Kartoffeln ohne Sparschaler un X ﬁ- Einstellungen X | + (1 )
& C @ Gl m @ https://ww: (6) v Q suchen INn @DJ=
(7) Seiteninformationen fiir www.20min.ch & Bei Sync anmelden
Verbindung (2) I © Seitenelemente blockierenIaenutzerdefimert
; - >
-ﬁ- Allgemein e B2 Neues Fenster %N
Seitenelemente Benutzerdefiniert 3¢ © Neues privates Fenster O RP
0 Startseite blockieren €3 Vorherige Sitzung wiederherstellen
Blockierbare Seitenelemente gefunden
Q Such -er Websites, welche lhre Aktivitat Zoom = 100% +
HUCcne 9 Elemente zur Blockiert > H ivits
. °*  Aktivitatenverfolgung fang lhrer Online-Aktivitéten, welc Bearbeiten X Dy 5]
a D?tensc 'Utz & & Cookies Cookies zur Aktivitétenverfolggng tes ausgetauscht werden. Weiter
Sicherheit werden blockiert I\ Bibliothek N
~ 2 Add-ons D BA
Firefox-Konto i ar di i ivi
/ (8) 7 Blockierung fiir diese Website deaktivieren % Einstellungen %
fa"sswel?,‘st-e'te nicht wunschgemass nte zur Aktivititenverfolgung blog  #7 AnPassen...
erccigungen funktioniert ¥ , -
Der Website wurden keine besonderen Datei offnen... #0
Berechtigungen erteilt. Seite speichern unter... ®S
A . & Drucken... %P
Cookies und Website-Daten I6schen... Aktivitétenverfolgung blockieren. |
everwen mcnurcnuy. Q Seite durchsuchen BF
Sonstiges >
== Web-Entwickler >
(3) | ® Benutzerdefiniert | :
@ Hilfe >
Entsprechend den Einstellungen blockieren:
/| % Elemente zur Aktivitdtenverfolgung (4) I In allen Fenstern v I
Erweiterungen & Blockierliste andern
Themes
(5) /@ Cookies Nutzer verfolgende Elemente von Drittanbietern -
® Hilfe fur Firefox

nur fiir fortgeschrittenen Benutzer:  Blockierlisten

Liste auswahlen, welche Firefox zum Blockieren von Ihre Internetaktivitaten verfolgenden Web-Elementen verwenden soll Blockierliste &ndern I (1)

v Y% Elemente zur Aktivitatenverfolgung

Liste

v Disconnect.me Grundlegender Schutz (empfohlen). Erlaubt einigen System ("Trackern"), Ihre Aktivitaten zu verfolgen, damit Websites wie erwartet funktionieren.

i (2) Disconnect.me Strenger Schutz §Blockiert bekannte Systeme zur Aktivitatenverfolgung. Einige Websites funktionieren dadurch eventuell nicht wie erwartet.

@3)
Abbrechen Anderungen speichern
Weitere Erweiterungen installieren, deaktivieren oder deinstallieren
C ® © Firefox  about:addons % | Q Suchen In @y =
(4) &£ Bei Sync anmelden (1)
Weitere Erweiterungen suchen
© Seitenelemente blockieren Benutzerdefiniert
- . Weitere Erweiterungen wie
& Add-ons entdecken ErWelterUngen verwalten "Privacy Badger" (von der €7 Neues Fenster %N
NGO Electronic Frontier ©9 Neues privates Fenster 08P
*. Erweiterungen | (3) Foundation) installieren, €3 Vorherige Sitzung wiederherstellen
. . welche auch Werbung =
’/ Tharmes E;wegefuntge"r.\ deaktivieren beim Abspielen von Zoom - 100% + ¢
oder deinstallieren . :
YouTube-Videos blockiert Bagibeiten X & @
i Plugins

- Bibliothek
Es sind keine Add-ons dieses Typs insta (2) o

¥ Einstellungen
Mehr tiber Add-ons erfahren
,/ Anpassen...

>
A
%,
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9. Lexikon benutzen

macOS kommt mit einigen bereits installierten Woérterblchern, die innerhalb des Programms "Lexikon" oder via
Geste/Rechtsklick auf ein nachzuschlagendes Wort (oder via "Dienste") in einem beliebigen Dokument bzw. Web-
seite benutzt werden kénnen. Im Programm Lexikon kénnen Wérterblicher deaktiviert oder aktiviert werden. Es
kénnen auch externe Wérterblicher installiert werden.

9.1 Verwendung und Einstellungen von Lexikon

v e Programme / Lexikon
< A LA Q elevation @

Alle PoLNELE|EEM Thesaurus Deutsch  Deutsch-Englisch  Englisch  Englischer Thesaurus Apple Wikipedia Deutsch Latin
4 . » =
elevation @ altitude; elevation (surveying) Suchbegriff
Elevation Hohenkote {f}; Kote {f} (Vermessungswesen)

elevation = angle...

> . : Ausgewahltes
% elevation [rclio 2
elevation = angles... . [ g] Worterbuch
Elevation {f} [relig]
elevation = axis el...

elevation = differe... %, elevation [ge()gr.]

elevation = differe... Hohe {f} iiber dem Meeresspiegel [geogr]
Zusatzliche Worterblicher kdnnen in ® o Lexikon / Einstellungen
den Programmeinstellungen durch
Setzen des Hakens aktiviert werden. Bewegen Sie die Referenzquellen in die von lhnen bevorzugte

Bei Wérterbiichern, die nicht bendtigt Reihenfolge:

werden wird der Haken entfernt. New Oxford American Dictionary (Amerikanisches Englisch)
Oxford American Writer's Thesaurus (Amerikanisches Englisch)

Die Reihenfolge der Woérterbiicher ist ‘e -
g Apple-Lexikon (de)aktivieren und mit Maus

v. a. fir das schnelle Nachschlagen

eines Wortes in einem Dokument — ) Wikipedia Reihenfolge festlegen
ohne das Offnen des Programms Duden-Wissensnetz deutsche Sprache (Deutsch)
" i " _gj 3 BeoLingus Deutsch-Englisch

Le>§|kon sinnvoll (vgl. ndchstes g g externe
Kapitel) Worterbtcher

Latin
home of the lowest elevation in Oxford German Dictionary (Deutsch-Englisch)
Multidictionnaire de la langue frangaise (Franzosisch)
Deutsch—Engllsch Diccionario General de la Lengua Espafiola Vox (Spanisch)
Worterbuch Oxford Thesaurus of English (Britisches Englisch)
= altitude; elevation (surveying)
Hohenkote {f}3; Kote {f} (Vermessungswesen) Content: © 2018 Daniel Naber, www.openthesaurus.de
Plug-in: © 2018 Wolfgang Reszel, www.tekl.de weitere Einstel-
% elevation [relic.] mehr e . . Iungen pro
m]esaurus Deutsch Benachrichtigung Gber Aktualisierungen: Wérterbuch
: 2. Worterbuch Keine
Ele\fatlon" ) ) Nur auf der Seite Vorder/hinterer Teil
Hohe; Hohenwinkel; Altitude © In der FuBzeile unter dem ersten Eintrag

Externe Worterbiicher kdnnen von Hinweis: Die Uberpriifung auf eine neue Version wird mittels JavaScript
folgender Website heruntergeladen durchgefiihrt und erfordert eine Verbindung zum Internet.
werden: FuBzeile unter dem ersten Eintrag: @anzeigen _ verstecken
http://www.tekl.de/deutsch/Lexikon-
Plugins.html

Die Installation wird im folgenden
Kapitel erklart.
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9.2 Installation von externen Lexika

[ NON ) OpenThesaurus Deutsch

OpenThesaurus Deutsch Dictionary Plugin v2018.05.23

.' Lexikon Bearbeiten Gehe zu Suchen Fenster Hilfe
Neues Fenster #EN

Neuer Tab ®T

SchlieBen #W
Lexika-Ordner 6ffnen

Drucken ...

'
[ NoN [ Dictionaries
3 Objekte, 74,42 GB verflgbar - @
F—
e
BeolLingus Deutsch- CoreDataUbiquitySupport OpenThesaurus
Englisch.dictionary Deutsch.dictionary
OpenThesaurus
A & Macintosh HD > [ Benutzer > & Wolfgang > [ Library > [ Dictionaries
Deutsch.dictionary
® @ Einstellungen

Bewegen Sie die Referenzquellen in die von Ihnen bevorzugte Reihenfolge:
Falls das neue Worterbuch nicht

angezeigt wird, muss das Pro-
gramm Lexikon beendet und
wieder geoffnet werden.

Dizionario italiano da un affiliato di Oxford University Press (ltalienisch)
| ¥ OpenThesaurus Deutsch

wOI0|A YEAIHE / ol|o|A EHHARH (Koreanisch-Englisch)
ARFRFEAA (Chinesisch (vereinfacht)-Englis

Content: © 2014 Daniel Naber, www.openthesaurus.de

9.3 Wébrter in Dokumenten nachschlagen, ohne Lexikon zu 6ffnen

Via Rechtsklick Via Geste (Tippen mit 3 Fingern)
eleao in 0 America. The World's Highest Temperature Ever (Properly) Recorded
ook Up “elevation”
Search with DuckDuckGo Therefore the world's record high temperature of 134.0°F (56.7°C) is held by Furnace
Copy Creek Ranch in Death Valley, California. That global high temperature was attained on

July 10, 1913.

The global high temperature also serves as the high temperature for North America.

Death Valley is, of course, also the home of the lowest elevation in North America.
Gestensteuerung anpassen:
Deutsch-Englisch

® < z8ystemeinstellungen / Trackpad rein;
altitude; elevation (surveying)
—_— )ught th Hohenkote ¢7}; Kote {f} (Vermessungswesen)
vAlls Rl Sl 8 Scrollen und Zoomen  Weitere Gesten rica. it
? @ elevation [relig.] mehr
R e C)at K
YBIINg g C) Thesaurus Deutsch
Mit drei Fingern tippen v = L. .
- Elevation
Sekundirklick \\ Hohe; Hohenwinkel; Altitude

Mit zwei Fingern klicken v

—rein, Deutsch-Englisch

elevation | BrE eli'verf(o)n,

Klick durch Tippen erature AmE ela'verf(o)n |

Mit einem Finger tippen

f Asia, 1 n
Sia was 1 (an:;ti?:?'f house, building, land) erhdhte e
K'Iic'k Zelgerbew?g'ljng 1129.2¢ Englisch
Leit‘:ht M%nel St;rk Lanésa;n D ‘Sc;mell = Jordai elevation | elvasH@)n | noun e
\rias). Nt 1 the action or fact of elevating or being elevated: fa

her sudden elevation to the cabinet.

e e T A R IS e S s s,

Lautloses Klicken
15 unuct iii'v'c'eli'éa’i.i'u’ii vy the WMU.
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9.4 Firefox: Worter nachschlagen via Dienste bzw. Shortcut

In gewissen Programmen (z.B. Firefox) ist es nicht mdglich, Wérter via Rechtsklick oder Geste (vgl. Kapitel zuvor)
nachzuschlagen. In diesen Programmen kann ein Wort Uber "Dienste" bzw. einen Tastaturkurzbefehl nachgeschla-
gen werden. Dabei wird allerdings immer das Programm Lexikon geoffnet.

Via Dienst "Im Lexikon nachschlagen”

3 Datei Bearbeiten Ansicht Chronik Lesezeichen Extras Fenster Hilfe
® ©(2) Uber Firefox jperatur X | +
& - Einstellungen... %, ) & https://www.thoughtco.com/highest-temperature-eve B U C F & Q¢
(3) Text Auswahl in neuem TextEdit-Fenster
X ~/ Neuen Notizzettel erstellen {8y
Firefox ausblenden 8H

() & New TextWrangler Document with Selection

Andere ausblenden "\ 3H
Alle einblenden Suchen § @ Im Lexikon nachschlagen ’F (56.7°C) is held by Furnace
Mit DuckDuckGo suchen 8L

th temperature was attained on

. 'flr.e-f?i't')eenden LS Messaging ® Neue E-Mail mit Auswahl (1) Doppelklick auf nach-
Allgemein # Switch to Login Window... AL zuschlagendes Wort
Country Information (5) | @ Dienste-Einstellungen ... | perature for North America. >
Death Valley is, of course, also the home of the lowest elevation 11No erica.

"Im Lexikon nachschlagen" via Shortcut

Das obige Vorgehen ist relativ zeitaufwandig bzw. mausintensiv. Deshalb empfiehlt es sich, dem Dienst "Im Lexi-
kon nachschlagen" ein Tastaturkiirzel (Shortcut) zuzuweisen. Dies kann Uber den Befehl "Dienste-Einstellungen”
(vgl. Schritt 5 oben) oder via Systemeinstellungen realisiert werden:

© < iiSystemeinstellungen / Tastatur Q Suchen

Tastatur  Text Bie4:ii-01-0 8 Eingabequellen

Zum Andern eines Kurzbefehls wahlen Sie ihn aus, klicken auf die Tastenkombination und driicken die neuen
Tasten.
M Launchpad & Dock
EJ Mission Control

¥ Suchen (6)
Im Lexikon nachschlagen

- Tastatur Mit Google suchen

P~ Bildschirmfotos Spotlight 0 8F

¥ Internet

&) Spotlight JiirLesallsteinzutlien '&.‘»hortcut zuordn:an, z.B.

@ Bedienungshilfen URE Btoen cmd+alt+ctri+L

4\ App-Tastaturkurzbefe... B vText
Adresse in Google Maps anzeigen
Als gesprochenen Titel zu iTunes hinzufligen

Auswahl in neuem TextEdit-Fenster

Zurlcksetzen

In Fenstern und Dialogen mit Tabulatortaste der Reihe nach auswahlen (Tastatursteuerung):
© Nur Textfelder und Listen
Alle Steuerungen

Andern Sie diese Einstellung liber ctrl-F7.
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10. Grafik-Funktionen des Programms Vorschau

10.1 Arbeiten mit der Werkzeugleiste

Nach Einblenden der Werkzeugleiste (vgl. orange Markierung in folgendem Screenshot) stehen etliche nitzliche

Werkzeuge zur Verfligung:

— Text hinzufiigen (alleine oder in Formen wie Rechteck oder Sprechblase)

— Einrahmen von Bereichen durch Formen

— Lupen- und Hervorhebungsfunktion (beides Formen-Werkzeuge)

— Abdeckung von unerwiinschten Elementen (z.B. Text) mit weissen Formen

— Bescheidungswerkzeug (zuerst mit dem Auswahlwerkzeug gewunschten Bereich markieren), vgl. Elemente
in Pink im folgendem Screenshot

@ Vorschau Ablage Bearbeiten

Darstellung Gehe zu

Werkzeuge

Fenster Hilfe

= Vorschau_Bsp-Grafik.png =8garbeitet =

~

00% 8 M »® 5 f@ q

— 1= ~Werkzeugleiste einblendenﬂ

J = v~ A~ A4~ Beschneiden |\
L S il it S s e & R - ------4 - Q_-_.. ................................. Y
; P I :
i Linien- Vorder- Hinter-| |[sSchrift ]
: starke grund- grund- :
; farbe farbe Arial B mm |
5 — "EENS 5 sew | ept - WEM /U
| — . —p— Y
; — 5 comEEmEEE E
E - - - » .F.avb‘on.ombblonden‘ E
i — e
i .Auswahl- £ > , E
: |werkzeug <—> ;
i ----------------------------------------------------------- @ - - mm e ®

Die Anderungen kénnen nach dem Schliessen des Dokuments nicht mehr riickgangig gemacht werden, da dann
die Vektoren (z.B. Rechteck) zu einer Pixelgrafik werden. Speichert ("cmd+S") man jedoch nach jeder einzelnen
oder nach einer Folge von Modifikationen das Dokument, so kann auch nach dem Schliessen des Dokuments jede
einzelne Anderung bzw jede Folge von Modifikationen Uber den Befehl "Zuriicksetzen auf / Alle Versionen durch-
suchen..." rickgangig gemacht werden:

@ Vorschau WNSELCM Bearbeiten Darstellung Gehezu Werkzeuge Fenster Hilfe

rrschau_Bsp-Grafik.p  Neu aus der Zwischenablage 8N
c Offnen ... 80
IJ Benutzte Dokumente > |
Q- ~ 4 Fenster schlieBen BW |
Ausgewdhltes Bild schlieBen {+38W
Sichern &S
Vorder Duplizieren £+38S
gru nd- [LBmeenennen
ewegen ...
farbe Exportieren ... 1

Als PDF exportieren ...

[

Zuriicksetzen auf

Alle Versionen durchsuchen ...

Zuletzt gedffnet — Heute, 22:13




Kantonsschule

ICT-Beratung Tipps und Tricks (macQOS) 17

11. PDF-Funktionen des Programms Vorschau

11.1 Textwerkzeuge

Neben den Grafikfunktionen (vgl. Kapitel 10) stehen in PDF-Dokumenten zusétzliche Werkzeuge zur Verfugung.
Loschen von Text ist nicht moglich; als Workaround kann Unerwlnschtes mit weissen Formen Gberdeckt werden.
Samtliche Anderungen kdnnen auch nach dem Speichern wieder riickgangig gemacht werden (auch mit anderen

Programmen wie "Adobe Acrobat Reader"), da alle Anderungen vektorieller Natur waren.

@ Vorschau Ablage Bearbeiten Darstellung Gehezu Werkzeuge Fenster Hilfe I# O o7 /
‘@0 @ Ohne Titel (Loes_S8a_Gase Kopie) (1 Seite) — Bearbeitet
My | | & 115 % =) i) > Hervor- L v| o = Q Suchen
Adl| i o/ of | D =. O- O~ 4~ heben Y Calb
= Grin
Blau
Text Kommentar Rosa
markieren Lila
GF Chemie Skript Teil C\~ Atombau und PSE| U Unterstrichen 8a
S Durchstreichen

Musterlosung zu den Aufgaben 1-6, Seite 8

(O]

1 H,-Molekiil ist rund 2 u schwer.

Dieser Abschnitt ist nicht mehr aktuell.

11.2 Seiten in PDF-Dokumenten I6schen oder drehen und Seitenreihenfolge d@ndern

9% t

8

Y Miniaturen Thumbnails anzeigen
Hervorhebungen und Notizen

Lesezeichen

Kontaktbogen Birnenkuchen
¥ Kontinuierlich Scrollen
Einzelseiten
poppelsetien - Mit Léschtaste
: selektierte Seite(n)

loschen

150 g Butter, weich
120 g Zucker
1 Prise Salz

4 Eier

1 Bio-Zitrone, abgeriebene
Schale, Saft beiseite gestellt

[#] Rezepte_Kuchenduft_BettyBossy.pd!
) I = =]

Selektierte
Seite(n) drehen

Néhrwert pro Stiick (1/12): ~ ca. 30Min.
294 keal £ 4 Personen
F12g v vegetarisch
Kh40g

ES5g

1. Rihrteig: Butter in eine Schissel
geben, Zucker und Salz
darunterriihren. Ein Ei nach dem
andern darunterriihren, weiterriihren,
bis die Masse heller ist.
Zitronenschale darunterriihren.

2. Mehl, Backpulver und Meringues

Durch Ziehen einer
Seite mit der Maus an
eine andere Position

Seitenreihenfolge
andern

Das Herausziehen
einer Seite auf den
Desktop erstellt ein
Kopie dieser Seite.

abkuhlen. Formenrand entternen,
Kuchen auf ein Gitter schieben,
auskiihlen.
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11.3 Seiten aus mehreren PDF-Dokumenten zu einem Dokument zusammenfiihren

(1) Gewiinschte Yy Rezepte_Kuchenduft_BettyBossy
PDF-Doku- —
mente im a0 E Im o * VV . G R v I'T_-’ 0
Finder selek- Zuriick Darstellung Aktion Refresh Ausrichten nach Bereitstellen Ubersicht KSW GF
tieren (e\_’ﬂ' Favoriten Name ~  Anderungsdatum
"ecmd+Klick"). <
[ Schreibtisch
X @ Bananensplit-Torte_BettyBossy.pdf Heute, 00:40
#/=: Programme
0 Downloads
(2) Seiten nach t-Tor ssy.pdf (1 Sgitef(3D Y nt) ~ |
Bedarf 16- Q@ >
schen und 2 weichen Teig zusammenfligen, 1
neuordnen I kneten. Teig flach driicken, zuge
5 v e 4] Nusscake-mit-Orangenglasur_BettyBossy.pdf (1 Seite) -
Dv| Q | & Q @ @ ssx il S N & § ()
Imit—j Seite Nusscake mit Orangenglasur
Baumnusscake-mit-
Birnel_BettyBossy.pdf Nihrwert pro Stiick (1/16):
358 keal
i Fi7g
Kh46g
E6g
250
100
0'25 T = 1. Blitzteig: Mehl u
150 Alternativ konnen auch WL ok Saiz
S Thumbnails von einem r———
STt ety Posey S ] 2. PDF-Dokument (in einem | st daruntermie
S¢ separaten Fenster) in das 1. | ; gacen: ca. 70!
| Dokument gezogen werden. | 218 Gadv
e abkihlen, aus d
B - - 5EL
PDE 3 2 EL Maize % Es kann auch (:ie ganze 2. PDF-Datei in die
N : eitenleiste der 1. PDF-Datei gezogen werden.
mit 8 Seiten 4 frisch gezog
: 3 Bananen Hilsenfriichten beschweren.
(3) Uber Druck-
dialog als (1) Ablage / Drucken ("cmd+P") Drucker: | sw Laser Chemie
PDF spei- Saumnusscske mi Bl ) Voreinstellungen:  Standardeinstellungen
chern.

1von 10 > »

Papierformat:

Kopien: 1

Seiten: © Alle

Beidseitig

Ausgewahlte Seite in der Seitenleiste

Von:

DIN A4

Ausrichtung: IE I:_

(2) Kontrolle ob alle Seiten da

?  PDF
(3)

PDF in Vorschau 6ffnen

Als PDF sichern ...

Details ausblenden

1 bis: 1

210 x 297 mm

Vorschau
Automatisch drehen Notizen einblenden
GroBe:
© GroBe anpassen: © Gesamtes Bild drucken

Kopien pro Seite:

Gesamtes Papier fiillen

:

Abbrechen

ena

eimner Gaoer aicnt emnsiecnen, ca. 1

07T VRSN oy LY = TSy G | D G DML ) 7 . SR PRty
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11.4 Metadaten hinzufiigen

PDF-Datei Giber den

Druckdialog als PDF Sichern unter: Tipps&Tricks_macOS.docx.pdf A~
speichern: Tags:
DRUCKEN /
ALS PDF SICHERN s Bo =. = Schreibtisch s
(\{gl. SCII'eenShOt ravoriten N ~  Anderungst
eine Seite zuvor) E zul. benutzt
> Docs Heute, 09

= Schreibtisch > done Heute, 01:/

#>: Programme »* Downloads 11.08.2016

© Downloads .7 t-e-m-p 11.08.2016

[ Dokumente » to-print 11.08.2016

Bilder

Shareware

= Fotos Touren

H Filme

[ Offentlich

B Filme

Offentlich

Titel: Tipps&Tricks_macOS.docx
Meta' Autor: mau
daten Betreff: Version 2.1 (2018/2019)
Schlagwérter: Trackingschutz v Adblocker v
Passwort_ I Sicherheitsoptionen ... I
schutz
Neuer Ordner Abbrechen Sichern

11.5 Passwortschutz zum Offnen des Dokuments oder zum Kopieren von Inhalt festlegen

PDF-Datei tUber den Druckdialog
als PDF speichern:

DRUCKEN / ALS PDF SICHERN /
SICHERHEITSOPTIONEN

(vgl. auch Screenshot oben)

I PDF-Sicherheitsoptionen I

Passwort erforderlich zum Offnen des Dokuments

Passwort:

Bestatigen:

) Passwort erforderlich zum Kopieren von Texten,
Bildern und anderen Inhalten

Passwort erforderlich zum Drucken des Dokuments

Passwort:

Bestatigen: | esecced

Abbrechen
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11.6 Dateigrésse von PDF-Dokumenten mit dem Programm Vorschau reduzieren

Die von macOS uber den Druckdialog eines Programms erzeugten PDF-Dateien sind immer optimiert fir beste
Druckqualitat. Der Grund liegt darin, dass Bilder nicht oder kaum komprimiert werden, was in PDF-Dokumenten mit
Ubergrosser Dateigrosse (MB) resultiert.

Installation von Filtern

Es gibt zwar den vorinstallierten
Quartz-Filter "Reduce File
Size", allerdings erzeugt dieser
so kleine Dateien, dass die
Bildqualitat meist nicht mehr
akzeptabel ist.

Die 3 rechts ersichtlichen und
ins eigene System zu kopieren-
den Kompressionsfilter ermdg-
lichen mehr Flexibilitat beim
Erzeugen von PDF-Dateien
(Dateigrosse vs. Bildqualitat).

PDF 6ffnen und exportieren

Gewlnschte PDF-Datei mit
dem Programm "Vorschau"
offnen und dann exportieren:

ABLAGE / EXPORTIEREN ...

... und dann die gewiinschte
Kompressionsstufe wahlen
unter:

QUARTZ-FILTER
"Compress (200 dpi) High Quality"

ergibt Dateien kleiner Grosse, aber
immer noch sehr guter Bildqualitat.

°ce
> 28 EED] ol v & g8 v >
Zuriick Darstellung Aktion Refresh Ausrichten nach Bereitstellen Ubersicht
Name ~  Anderungsdatum GroBe Art
Compress (150 dpi).qfilter Heute, 14:50 1KB Dokument
Compress (200 dpi).qfilter Heute, 14:42 1KB Dokument
Compress Low Quality.gfilter Heute, 15:12 1 KB Dokument

Kompressionsfilter @
kopieren

I‘ MacBookPro_HD > =

Library > Filters I

Kompressions-
stufe wahlen

3 Objekte, 404.3 GB verfiligbar

.' Vorschau Q\IELEM Bearbeiten Darstellung Gehezu Wer

®e° e Neu aus der Zwischenablage #N
mv| Q | @| Offnen... 80
| Benutzte Dokumente »

Calcium_Element-o

Fenster schlieBen BEW
Ausgewahltes PDF-Dokument schlieBen  {+38W
Fmm———"_ Sichern %8S
) Duplizieren {+38S
Umbenennen ...
4 Bewegen

Exportieren ...
Als PDF exportieren ...
Zurilicksetzen auf >

Exportieren als: ' Calcium_Element-oder-Verbindung. v

Tags:

) >
Ort: = Schreibtisch
- %P
Format: PDF é
Quartz-Fite AT

Compress (150 dpi) Medium Quality
Compress (200 dpi) High Quality
Compress (Low Quality)

Black & White

Blue Tone

Create Generic PDFX-3 Document
Gray Tone

Lightness Decrease

Lightness Increase

Reduce File Size

Sepia Tone

Update: mau, 2019-03-08
mau, 2019-02-21
mau, 2018-02-15
mau, 2018-01-18
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	11.5 Passwortschutz zum Öffnen oder zum Kopieren von Inhalt
	11.6 Dateigrösse reduzieren




